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ACTA N°

FECHA: Bogota, 27 de Marzo del 2025
HORA: 9:00 am - 10:00 am
LUGAR: JIC Portal de los Suefios

TEMA: Sensibilizacion Actividad Fisica en la unidad operativa

ASISTENTES: Responsable de la unidad operativa, profesionales de atencién a la primera
infancia y nutricionista

ORDEN DEL DIA:

1. Sensibilizacion actividad fisica dentro de la unidad operativa

DESARROLLO:

El 27 de marzo del presente afio, la nutricionista asignada al J.1.C Portal de los Suefios realiza
sensibilizacion con las profesionales de atencién a la primera infancia de los diferentes niveles,
sobre la importancia de promover la actividad fisica en las niflas y los nifios de la unidad operativa,
lo anterior por medio de la planeacién de juegos, actividades y momentos pedagdgicos que les
permitany los motive a moverse y/o realizar las actividades propuestas, asi como de la motivacion
a participar por parte de las profesionales.

De igual forma, se resalta que el momento de la jornada mas importante para incentivar la
actividad fisica en los participantes, es luego de haber terminado el tiempo de comida del
almuerzo y antes de la hora de descanso. Esta sensibilizacién se realiza salén por salén, para
lograr la socializacién con el 100% de las profesionales de los diferentes niveles.
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Compromisos:
. Fecha de
Compromisos Responsables . .
Ejecucién

Implementar las recomendaciones dadas | Profesionales de | A partir de la fecha
por la nutricionista atencion a la
primera infancia

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de
vinculacién
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Nombres y Apellidos Dependencia Firma

Anexos:
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